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Theater Sonni Maier: #bewerben

Bewerbungstraining a la Sonni Maier: Als interaktive Impro-Theater-Show!

Bewerbungstraining ist oft trocken, langweilig und nlichtern? Es geht auch anders!

#bewerben ist rasant, urkomisch, jugendnah - und prallvoll mit jeder Menge Tipps fur einen guten Auftritt in
Vorstellungsgesprachen. Als ermutigender und klarer ,Coach® leitet Theaterpddagogin Sonni Maier Freiwillige
aus dem Publikum an, Kkorrigiert, gibt Tipps, spult immer wieder zurtick - bis die Jugendlichen befriedigt und um
viele Aha-Effekte reicher ihr ,bestes Bewerbungsgesprach aller Zeiten* erleben kénnen.

So erleben sich die Jugendlichen als aktive, handelnde Personen, die ihre Zukunft selbst in die Hand nehmen
und dies auch kdrperlich ausprobieren und erfahren.

Uber das Stiick

Inhalt: Das erste Vorstellungsgesprach steht an! Michelle ist total nervés: Was kann man da nicht alles falsch
machen...! Zum Glick (oder Unglick) hat sie das Publikum: Gemeinsam erschaffen wir das schlimmste
Vorstellungsgesprach aller Zeiten! Im Negligé zum Personalchef? Oder lieber im Schlabber-T-Shirt mit
Mallorca-Aufdruck? Peinlich, peinlich! Mit Genuss lasst sich Michelle in alle mdglichen und unmdglichen
Fettnapfchen fallen — bis der Traumjob in unerreichbare Ferne riickt.

Doch was ist das? Nun spulen wir die Zeit zurtick!

Das erste Vorstellungsgesprach steht an. Michelle ist total nervds... Zum Gliick hat sie das Publikum! Denn
unter fachkundiger Anleitung und gemeinsamem Gruppenfeedback entern nun die Schilerinnen und Schiiler
selbst die Blihne, Gibernehmen Michelles Rolle und erschaffen gemeinsam das beste Vorstellungsgesprach aller
Zeiten.

Produktion: Buch und Regie: Sonni Maier | Idee und Initiative: Monika Bylitza | Bihne: Sonni Maier | Artwork:
jungepartner | Geférdert durch: Kulturforum Witten, Stadtwerke Witten

Es spielt: Sonni Maier (Moderation / Michelle / Coach)

Uber das Theater Sonni Maier

Das Theater Sonni Maier entwickelt seit 2008 Theaterproduktionen fur Jugendliche zu Problemthemen, die in
ganz Deutschland sowie neun weiteren europaischen Landern gezeigt wurden. Bereits Uber 1000
Auffuhrungen. Theaterpadagogische Tatigkeit in Uber 100 Workshop- und Werkstattprojekten bundesweit.
Ausgezeichnet mit dem Deutschen Fair Trade Award 2016. Ein Arbeitszweig von "Kunstler fur Gerechtigkeit
e.V.". Das neunkodpfige Team um B.A. Theaterwissenschaftlerin und Padagogin Sonni Maier hat seinen Sitz in
Witten / Ruhrgebiet.

Sonni Maier: "Meine Lebensaufgabe sehe ich darin, 'Theater mit einer Mission' zu machen. Ich mache Theater
- nicht, um die Zuschauer einzulullen und zu unterhalten, sondern um sie wachzurtitteln, um sie zu
sensibilisieren fiir Missstédnde in unserer Welt und ihrem direkten Umfeld.”
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Pressestimmen und Referenzen

"Mitlachen, mitmachen, mitlernen - hier gehort der Spall zum Programm. Das Thema ist aus dem Schiilerleben
gegriffen - und wird erst einmal auf den Kopf gestellt... Wirklich, mit Zeigefinger-Padagogik hat diese Art der
Berufsvorbereitung nichts zu tun!”

Westfalische Rundschau, 4.4.2014

.-.-Im zweiten Teil wurde erarbeitet, wie es richtig geht. Lebensnahe Praxistipps zu Kleidung, Auftreten,
Gesprachsfihrung und Vorbereitung wurden ohne den mahnenden Zeigefinger locker vermittelt. Ob
BegrifBung, Schuhauswahl, richtige Rocklange oder das Aussuchen der Interesse zeigenden Fragen —
eigentlich ist Bewerben gar nicht so schwer. ,Glaub an dich® ist deshalb auch der wichtigste Satz... die richtige
Vorbereitung sei alles. ,Cooles Stiick“ waren sich die Jugendlichen dann auch einig und suchten im Anschluss
das Gesprach mit der Akteurin.”

Peiner Allgemeine Zeitung, 17.2.2016

.Eine derart kreative, unter die Haut und ins Herz gehende Methode habe ich noch nicht erlebt! Das ist es! Das
Konzept einer Bewerbung wird mit Impro und Comedy, also mit Zuruf und Uberzeichnung, mit viel Humor und
Herz auf die Bihne gebracht. Im er-leb-baren Mitfiebern und Gestalten bis hin zum Einkleiden am offenen
Kleiderschrank der Protagonistin: So kdnnen junge Leute frei-willig mit Gber diese Schwelle gehen.”

Sabine Schlemmer, Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Sprockhével

Weitere Informationen

Weitere Informationen und Szenenfotos: www.sonni-maier.de
Oder direkt beim Theater Sonni Maier: 02302 179 77 79 oder 0152 287 700 72, info@sonni-maier.de

www.sonni-maier.de
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